
LUNDI 19 MARDI 20 JEUDI 22 VENDREDI 23

Pâté cornichons
Filet d’églefin au
coulis de poivron
Pommes vapeur 

Fruit 

Salade verte aux
œufs durs et thon

Pâtes à la
jurassienne
(poireaux et

jambon)
Faisselle au sucre 

Quiche
Cordon bleu

Salsifis 
Fruits variés

Duo de carottes
râpées

Bœuf à la
hongroise

Gratin de potiron
Mille-feuille

LUNDI MARDI JEUDI 06/11 VENDREDI 07

Salade verte,
pommes, noix et

Roquefort 
Filet de colin

meunière
Haricots verts 

brownies

Œufs mimosas
Saucisse 
Lentilles 
Fromage 

Fruit 

LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

Accras de morue 
Escalope de dinde

Carottes et
champignons à la

crème
Fruit 

Salade lyonnaise
(croûtons et

lardons)
Lasagnes à la
bolognaise

Fromage blanc 

Tarte aux épinards
Sauté de porc

Purée de potiron
Fruit 

Crudités 
Gratin de poisson
et fruits de mer

Quenelles
Paris-Brest

BON APPETIT !


