
LUNDI 08 MARDI 09 JEUDI 11 VENDREDI 12

Salade d’endives
au gruyère

Paella
Crumble aux

fruits

Salade haricots
blancs mimosas

Saucisse de
Toulouse

Gratin de choux
fleurs
Fruit 

Crudités (chou
chinois, carottes

et betteraves
rouge)

Bœuf braisé
Poêlée forestière

(h verts,
champignons et

châtaignes)
Fromage blanc 

Menu alsacien 
Salade verte et

choucroute
Baeckeofe
Munster 

Mirabelles sur
mousse au
chocolat

LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19

Tarte aux
poireaux

Rôti de veau
Coquillettes

Salade de fruits

Salade Italienne
Parmentier de

potiron au confit
de canard

Yaourt au lait
entier

Biscuit  

Pâté-croûte
cornichons

Filet de truite
meunière

Haricots verts
persillés
Fromage

Salade de fruits 

Crudités 
Cuisse de pintade
sauce aux cèpes
Pommes de terre

« chapelées »
Chou vanille

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26

Salade verte à la
mimolette

Rôti de porc
Petits pois
Brownie 

Salade de lentilles
Saumon aux
poireaux et

ravioles
Fruit 

Salade de
pommes de terre

Omelette 
Salsifis à la crème

Fromage 
Fruit 

Salade verte aux
gésiers

Sauté de dinde à
la provençale

Riz 
Suisse 

MENUS DU 08/03/2010 AU 26/03/2010

BON APPETIT !


