
 
 

LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10 

 
Salade d’hiver 

aux noix et 
fromages  
Saucisse  
Lentilles 

Fruit  
 

 
Tarte au fromage 

Omelette  
Epinards à la 

crème en lasagnes 
Salade de fruits 

Biscuit   
 

 
 
 

 

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17 

 
 

 
 

 
Pâté croûte 

Chili con carne 
Fromage 

Corbeille de fruits  

 
Salade de chou 

chinois 
Rôti de porc  
Petits pois 
Fromage  

Crumble aux 
fruits 

 
 

LUNDI 03/01 MARDI 04 JEUDI 06 VENDREDI 07 

 
Salade d’endives 

et fromages 
Gratin de poissons 

et fruits de mer  
Quenelles 

Tarte aux pommes 
 

 
Salade mexicaine 

Parmentier de 
potiron 
Fruit  

 

 
Crudités  

Bœuf braisé  
Salsifis  

Galette des rois 
 
 
 

 
Salade de haricots 
verts et carottes  

Pâtes à la 
jurassienne 
(poireaux, 

jambon, comté et 
crème) 
Fruit  

MENUS DU 06/12/10 AU 07/01/11 

BON APPETIT ! 

BONNES VACANCES 

 

 


