
LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25

Salade de lentilles
Poisson blanc

meunière
Gratin de
poireaux

Fruit 

Salade verte au
bleu de chèvre et

croûtons
Sauté de dinde

aux olives vertes
Pâtes 

Crêpe au chocolat
ou aux pommes

Tarte aux épinards
Rôti de veau 
Jardinière de

légumes d’hiver
Fromage

Corbeille de fruits

Salade de mâche
Saucisson
lyonnais

Purée de pommes
de terre au Cantal

Mille-feuilles

LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

Salade verte et
betterave rouge
Lasagnes à la
bolognaise
Bugnes de
carnaval

Pizza 
Filet de hoki

Gratin de potiron
Fruit 

Crudités 
Rouelle de porc
Pommes vapeur

Persillées
Yaourt au lait

entier
Pâte de fruit 

Friand au fromage
Poulet rôti

Haricots verts
Salade de fruits

frais

LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25

Salade de pâtes au
thon et œufs durs

Endives ou
poireaux au

jambon
Fruit 

Salade verte et
maïs

Blanquette de
veau
Riz

Beignet aux
pommes

Pâté croûte
cornichons

Bœuf  braisé aux
carottes
Fromage

Fruit

Radis beurre
Gratin de poisson
et fruits de mer

Quenelles
Crumble aux

fruits

MENUS DU 21/02/11au 25/03/11

BON APPETIT !

BONNES VACANCES


